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DAMMSTOFFE AUS
NACHWACHSENDEN
ROHSTOFFEN

DEN RICHTIGEN DAMMSTOFF
OPTIMAL EINGESETZT

Flachs und Hanf sind alte heirmische Enlturpflanzen,
die nun wieder an Bedeutung gewinnen. Als einheimische
Pflanzen sind Flachs und Hanf auch aus dkologischer Sicht
sinnvoll, da sie gennge Anspriiche an den Standort stellen und
kaum Pflanzenschutzimittel bendtigen. Auch die Herstellung des
Diammstoffes braucht nur geringen Energieaufwand. Die Fasem
sind feuchtigheitsbestindig und widerstandsfihig gegen Faulms,
Ungeziefer und Schimmel Zusitzlich sind gernge Mengen
Brandschutz- und Bmdemittel enthalten. Die Ddmmsto ffe sind

—  gut winmeddnumend und feuchteregulierend
— flexibel einsetzbarals Matte, Filz oder lose
— geeignet fiir Dach, Wand, Fassadeund Boden

Wirmed imorvrerbundsyytem mit der Fassadendimmplatie sus Hanf

Die Verarbeitung kann mit handelsiiblichem Schneidewerkzeug
unter Verwendung einer Staubschutzmaske erfolgen.

Schafwolleist ein Nebenprodukt der Schafthaltung, was
die bendtigte Energle sowle Umweltauswikungen genng hilt.
Sie wird geremigt und chne Zusatz von Bindermtteln und
Brandschutzmitteln verarbeitet. Einzig ein Schutz gegen Motten
ist erforderlich. Dimmstoffe aus Wolle sind

— sehr gut winmedinumend

— gut feuchte-und wimmeausgleichend

— ethdltlich als Matte, Filz oder Stopfwolle
— lufireinigend

Schafwoelle als Fiillmaterial in Vorsatschalen und Standerwand

Als flexabler Dimmstoff eignet sich Schafwolle besonders gut
zum  Ausfilllen won Zwischenrdwmen bei Spamen, in
Holzstinderkonstruktionen oder Fassaden. Der Dammstoff ist
einfach zuverarbeiten und staubt kawm, dennoch sollten Sie auf
entsprechende Arbeitskleidung und Staubschutz achten.

Holzwolle-Démmplatten sind bereits seit gerawmer

Zeit am Markt. Die Holzwolle wird mit Zement oder
Magnesmmsulfat gebunden und zun Dimmplatten verarbeitet.
Von Nachteil sind die relativ geringe Winmedimmwirkung und
das hohe Gewicht. Die Platten werden daher oft im Verbund mit
anderen Ddmmstoffen angeboten und emeichen dadurch sehr
gute Dimmwerte. Holzwolle ist

— sehrbelastbar langlebig und schwer entflammbar

— resistent gegen Fiulmis, Pilze und Schidinge

— im gesamten Innen-und Anflenbereich einsetzbar

Zementzebundene ?Enhmﬂe—ﬂimphfh verbessern
Eaumakustik und Brandschutz

Die Platten werden sowohl bei Decken- und Wandkonstniktion
als auch zur Schalung von Betonbautellen angewendet. Zum
Schutz gegen eine mdgliche Staubbelastung beim Zuschneiden
der Platten wird empfohlen, eine entsprechende Schutzkleidung
zu tragen.

Dimmstoff aus Holzfaser wird auf zwei Arten
hergestellt: Im Nassverfahren wird Holzfaser mit Wasser
angerihrt und unter hohen Temperaturen getrocknet. Holzeigene
Harze bewnken eme Bmdung der Fasem. Im Trockenverfahren
werden die Fasem mit Bindemittel gebunden. Holzfaser ist

— sehr gut wirmedimmend und schallabsorbierend
— diffusionsoffen und wimmespeichemd

— als flexible Platte oder loses Matenial erhiltlich

— im gesamten Innen-und Aufienbereich einsetzbar

Fir die WVerarbeiting eigenen sich Elektromesser oder
staubabsaugende Bandsigen. Dabei sollte Arbeitskleidung und
Staubschutz getragen werden.
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Holzfaserverbund fiir die Fassadendimmung

Zellulose wird bereits seit Jahrzehnten erfolgreich als
Dammstoff eingesetzt. Sie ist ein Recyclingprodukt der
Altpapierverwertung, dessen Aufbereitung wenig Energie
benétigt. Der Dammstoffist

— gut wimme- und schalldimmend
— diffusionsoffen und wimmespeichemd
— als Einblasddmmung, Platte oder Schiittung erhiltlich
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Beim Dachausbau wird Zellulose in Hohlriume eingeblasen

Als Zusitze sind Flammschutz- und Bindemittel enthalten. Zum
Schutz gegen eine mdgliche Staubbelastung verwenden Sie
Arbeitskleidung, Schutzmaske und beim Einblasen in die Decke
eine Schutzbnlle. Ein komekter Ein- und Ausbau bedarf grofer
Erfahrung und sollte durch den Fachmann erfolgen.

Stroh wird aktuell als kostengiinstige Altemative zu
herkémmlichen Dimmstoffen wiederentdeckt. Eine Pressung der
losen Strohhalme zu dichten Ballen bewirkt den notwendigen
Brand-, Schall- und Schadlingsschutz. Weitere Zusatzstoffe sind
daher nicht notwendig. Bei Transport. Lagerung und
Verarbeitung soll das Matenal trocken gehalten werden um
einem Schimmelbefall vorzubeugen. Stroh ist

— sehr gut winrmedimmend
— wasserdampfdurchlissig
— als Platte, Ballen oder lose verwendbar

Das Einbrngen der Strohdimwmmg kamnn in Eigenleistung
erfolgen. Als Nebenprodukt der Landwatschaft st Stroh
umweltfreundlich und regional verfiighar.
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Die Strohdimmung in der Holzstinderwand kann rum
Beispiel direkt mit Lehm verputzt werden

Schilf wird traditionell als Dimm- und Baustoff
eingesetzt und bendtigt keine Flammschutzmittel oder andere
Zusdtze. Es eignet sich fiir den gesamten Gebdudebereich, st
sehr einfach zu verarbeiten und

— sehr stabil, resistent gegen Feuchte und Vemottung
— gut schallhemmend und diffusionsoffen
— als Matte oder Platte erhiltlich

Universell einsetzbare Schilfd immplatie

Diémmstoffe im 8 R p Banstoff
Vergleich WiimK) kz/m* Klasse
Flachs 0,040 — 0,045 1-2 10 - 80 E
Hanf 0,041 — 0,045 1-4 60 — B0 E
Holzfaser 0,03% — 0,063 1-5 120 — 450 E
Holzwolle 0,090 — 0,140 £ 330 - 500 B
Kork 0,041 — 0,080 | 10 -1% 100 - 120 E
Schafwolle 0,036 — 0,045 1 20 - 140 E
Schilf 0,061 1-2 190 — 215 kA,
Stroh 0.04% — 0,051 [ 1-1.5 85— 150 E
Zellulose 0,03% — 0,045 1-3 3580 E
XPs 0,031 — 0,042 | &0 - 200 30— 45 E
Mineralwolle 0,032 — 0,045 1 B — 500 Al

Dimmstoffe aus nachwachsenden Rohstoffen. Ene gut
gedimmte Gebdudehiille 1st eine Gnundvoraussetzung fiir em
behagliches Fawmnklima. In der kalten Jahreszeit schiitzt sie uns
vor der Kilte und in den heiffen Sommermonaten bleiben die
Innentemperatiren konstant. Um dieses Ziel zu enreichen, stehen
dem Bauherm und Planer die verschiedensten Dimmstoffe zur
Verfiijgung. Die Palette reicht won erddlbasierten iiber
mineralische bis hin zu nachwachsenden Dinmumsto ffen. Méchten
Sie emnem gesunden und nachhaltigen Lebensstil Rechnung
tragen, lohnt es sich, Dimmstoffe aus nachwachsenden
Fohstoffen wie Holz, Wolle oder Stroh m Betracht zu ziehen.

Im WVergleich zu MMineralwolle und Polystyrol werden diese in
der Regel mit weit weniger Energie erzeugt und haben dennoch
eme vergleichbar gute Dimmwirkung. Naturdimmstoffen smd
luftfeuchte- und temperaturausgleichend und wiken dadurch
positiv auf das Raumklima. Zudem stammen die Rohstoffe meist
aus der heimizchen Land- und Forstwirtschaft, was sich in
kurzen Transportwegen, emer genngeren Import-Abhingigkeit
und neuen Chancen fiir die lindliche Entwickhung mederschligt.

i Wirmeleitfahigkeit(Lamhbda) in W/(m+E)
Je klener die Fihigkeit eines Dimmstoffes Winme zu leiten,
umso besser ist seme Wimmedimmwirkung,.

p Wasserdampf-Diffusionswiderstandszahl

Ist der Widerstand gegen die Wasserdampfdiffusion im
Verhiltnis zuTuft. So hat etwa Schafwolle mit emer pvon 1 den
gleichen Widerstand wie die Raumluft.

p Rohdichte in kg/m?*
Gibt das Gewicht von einem EKubikmeter Dinumstoffan.

Baustoffklasse nach Europaischer Norm 13501-1
Definiert das Brandverhalten einez Dammstoffes von Al nicht
entflammbar biz E nommal ent flammbar.

Weitere Informationen ethalten Sie unter
www klimaaktiv. atmawaro und bei Threm Baumeister, fiir den
wir auch den Leitfaden Dammstoffe richiig eingeseizt anbieten.
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